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1.Результаты освоения курса внеурочной деятельности 
В результате изучения курса обучающийся должен знать: 

 Собственные индивидуально-психологические особенности 

 Что такое портфолио и для чего его нужно оформлять. 

В результате изучения курса обучающийся должен уметь: 

 проводить самоанализ; 

 искать в различных источниках необходимую информацию и грамотно её оформлять;  

 осуществлять речевой самоконтроль; 

 создавать устные и письменные монологические высказывания различных типов и жанров, использовать основные приемы 

информационной переработки текста; 

 определять цели обучения; 

 формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

 

Планируемые результаты изучения курса 

1. Обучающиеся продолжат работу по оформлению портфолио. 

 2. Обучающиеся приобретут навыки работы с документами, позволяющими оценить их достижения в определенной области, за 

определенный промежуток времени. 

3. Обучающиеся будут иметь возможность самостоятельно решать такие вопросы, как правильно распределять время на дополнительные 

задания, написать самоанализ, подготовить презентацию и т. д. 

2.Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности 

№ п/п Тема раздела,   урока 

Кол-

во 

часов 

Основные виды учебной 

деятельности 
Планируемый результат 

1. 

Что такое портфолио? Структура портфолио. Примерный 

перечень разделов и работ, входящих в портфолио. 

Правила оформления портфолио. 

1 
Коллективная  Знать: что такое портфолио 

2. 
Работа с разделом «Моя визитная карточка» 1 Практическая, 

самостоятельная  
Уметь рассказать о себе 

3. 
Работа с разделом «Мой опыт» 1  

 

Практическая, 

самостоятельная 
Уметь анализировать 

4. 
Работа с разделом «У меня есть план» 1 Практическая, 

самостоятельная 
Уметь планировать 

5. Работа с разделом «Охотничий домик» 1 Практическая,  
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самостоятельная 

6. 
Работа с разделом «Карта успеха» 1 Практическая, 

самостоятельная 
Уметь анализировать 

7-12. 

Работа с разделом «Приключения в философской 

комнате»  

6 

 

Практическая, творческая, 

коллективная, 

 в парах,  самостоятельная 

 

13. Работа с разделом «ВИКИ-ТЕКСТ-WIKI «Есть идея» 1 самостоятельная, творческая  Уметь придумывать идеи 

14-16. 
Работа с разделом «Экран моих оценок» 3 Практическая, 

самостоятельная 
Уметь анализировать и рефлексировать 

17. 
Работа с разделом «Большой экран моих оценок» 1  Практическая, 

самостоятельная 
Уметь: анализировать и рефлексировать 

18. 
Работа с разделом «Чайный отчет» 1 Практическая, 

самостоятельная 
Уметь:анализировать, подводить итоги 

19-21. 

Работа с разделом «Каникулярный отчет» 3 

 

Практическая, групповая 

Практическая,   

самостоятельная 

Уметь: анализировать и рефлексировать 

22. Работа с разделом «Весенний сбор» 1 Практическая, групповая Уметь: анализировать и рефлексировать 

23-24. 
Лаборатория авторского текста 2 Практическая, 

самостоятельная 

Знать: что такое эссе; 

Уметь: писать эссе 

25. 
Анализ портфолио за 7 класс 1 Коллективная, 

самостоятельная, творческая   

  

 

26. 
Рабочий портфолио 1 Практическая, 

самостоятельная 
Уметь: подводить итоги 

27-28. 
Как оформить презентацию? 2  Практическая, 

самостоятельная, творческая 
Уметь: составлять презентацию 

29. 
Показательный портфолио 1 Практическая, 

самостоятельная 

Уметь: представлять свою работу перед 

учащимися 

30. 
Индивидуальные консультации по оформлению 

портфолио 

1 
индивидуальная  

31. 
Публичное выступление 4 Практическая, творческая, 

коллективная 

Уметь: вести монологическую речь 

перед аудиторией. 

 ИТОГО: 34   
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3.Тематическое  планирование, в том числе с учетом рабочей программы воспитания 

 

Номер 

урока 

Название темы Количество 

часов 

теория практика 

1. Что такое портфолио? Структура портфолио. Примерный перечень разделов 

и работ, входящих в портфолио. Правила оформления портфолио. 

1 1  

2. Работа с разделом «Моя визитная карточка» 1  1 

3. Работа с разделом «Мой опыт» 1  

 

 1 

4. Работа с разделом «У меня есть план» 1  1 

5. Работа с разделом «Охотничий домик» 1  1 

6. Работа с разделом «Карта успеха» 1  1 

7-12. Работа с разделом «Приключения в философской комнате»  6 

 

 6 

13. Работа с разделом «ВИКИ-ТЕКСТ-WIKI «Есть идея» 1  1 

14-16. Работа с разделом «Экран моих оценок» 3  3 

17. Работа с разделом «Большой экран моих оценок» 1   1 

18. Работа с разделом «Чайный отчет» 1  1 

19-21. 

 

Работа с разделом «Каникулярный отчет» 3 

 

 3 

22. Работа с разделом «Весенний сбор» 1  1 

23-24. Лаборатория авторского текста 2 1 1 

25 Анализ портфолио за 7 класс 1  1 

26. Рабочий портфолио 1  1 

27-28 Как оформить презентацию? 2  1 1 

29. Показательный портфолио 1  1 

30. Индивидуальные консультации по оформлению портфолио 1  1 

31. Публичное выступление 4  4 

 ИТОГО: 34 3 31 

 

 
 

 


