
АНТОЦИЯ К ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕТЯЛЬЕНОСТИ 
«ШКОЛА БЕЗОПАСНОСТИ» 

 
Программа данного курса имеет цель не механическое  заучивание правил 

безопасности, а формирование и развитие познавательной  деятельности, 
ориентированной на понимание опасности и безопасности. 

Занятия проводятся в доступной и  стимулирующей развитие интереса 
форме. На каждом занятии присутствует элемент игры. 

Игровые технологии, применяемые в программе, дают воспитаннику 
возможность включиться в практическую деятельность, в условиях ситуаций, 
направленных на воссоздание и усвоение опыта безопасного поведения в 
различных ситуациях, в котором складывается и совершенствуется 
самоуправление поведением. 

Программа составлена по четырём  основным видам деятельности:  
обучение воспитанников теоретическим знаниям (правилам дорожного 

движения и безопасного поведения на улице; правилам безопасного поведения 
дома, в общественных местах, на природе; правилам пожарной и 
электробезопасности) происходит на основе современных педагогических 
технологий;  

творческие работы воспитанников (изучение тематических иллюстраций, 
плакатов, слайдов и выполнение креативных заданий, развивающих их 
познавательные способности, необходимые для правильной и безопасной 
ориентации в окружающей среде, в чрезвычайных ситуациях);  

практическая отработка координации движений, двигательных умений и 
навыков безопасного поведения с использованием для этого комплекса игр 
(сюжетные, ролевые, игры по правилам и др.) и специальных упражнений 
(вводные, групповые, индивидуальные);  

организация проектной деятельности воспитанников. 
Основные цели:  
Охрана жизни и здоровья юных граждан, защита их прав и законных интересов. 
 
Задачи: 

 Развивать мотивацию к безопасному поведению. 

 Научить основным правилам дорожного движения, правилам безопасного 
поведения в различных ситуациях. 

 Формировать устойчивый навык наблюдения в различных ситуациях, 
личностный и социально-значимый опыт безопасного поведения.  

 Формировать навыки самооценки, самоанализа своего поведения.  

 Помочь подрастающему поколению прожить детство безопасно. 
Методика: тематические занятия, беседы, игровые уроки, практические занятия, 
конкурсы, соревнования, викторины, настольные, ролевые, дидактические игры; 
проектная деятельность. 
 
Сроки реализации: программа  рассчитана на 1 год (2 класс). 
 
Формы и режим занятий: программа рассчитана на 34 часа в год, 1 раз в 
неделю. Занятия проходят в классе с использованием мультимедийной установки, 
настольных игр, наглядно-раздаточного и демонстрационного материала, 
просмотра фильмов; на улице; организуются экскурсии. 
 


