
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план универсального профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе 

и 68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть представлена обязательными для изучения учебными предметами в 

соответствии с ФГОС СОО; 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает особенности, 

образовательные потребности и интересы учащихся школы; включает перечень 

элективных, предметных курсов по выбору учащихся. 

Учебный план направлен на обеспечение основных направлений региональной политики 

в сфере образования, в том числе: 

- развитие профильного образования; 

- организация работы с одарёнными детьми; 

- применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

- внедрение образовательной робототехники, проектных (в том числе ИКТ) 

образовательных технологий; 

-реализация регионального проекта «Кадры для региона», направленного на раннюю 

профилизацию и профориентацию школьников с учетом востребованных на региональном 

рынке труда производств и профессий. 

 

Режим обучения 

Учебный год начинается 1 сентября 2024 г. и заканчивается 26 мая 2025 г. 

В процессе освоения общеобразовательных программ учащимся предоставляются 

каникулы. Продолжительность учебного года - 34 учебных недели. Продолжительность 

учебного урока: 45 минут. Школа работает в режиме пятидневной учебной недели с 

шестым развивающим днем в одну смену. 

 

Использование учебно-методических комплектов 
 

        Формирование перечня учебников, учебно-методических комплектов (далее – УМК) 

основано на приказе от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

 

Особенности формирования учебного плана среднего общего образования. 
 

       Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 

 



В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: обществознание и биология в 11 классе и 

обществознание и физика в 10 классе в МАОУ «Голышмановская СОШ №4» и отделении 

МАОУ «Голышмановская СОШ №4» «Ражевская СОШ»,  обществознание и биология в 10 

классе в отделениях МАОУ «Голышмановская СОШ №4» «Земляновская СОШ», 

«Медведевская СОШ», «Гладиловская СОШ». 

В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 01 сентября 

2024 года на уровне среднего общего образования вводится новый учебный предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), который заменит учебный предмет 

«Основы безопасности жизнедеятельности». ОБЗР входит в предметную область «Основы 

безопасности и защиты Родины», является обязательным для изучения на уровне среднего 

общего образования. Изучение ОБЗР направлено на формирование ценностей, освоение 

знаний и умений, обеспечивающих готовность к выполнению конституционного долга по 

защите Отечества и достижение базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности, что способствует выработке у выпускников умений распознавать 

угрозы, снижать риски развития опасных ситуаций, избегать их, самостоятельно принимать 

обоснованные решение в экстремальных условиях, грамотно вести себя при возникновении 

чрезвычайных ситуаций. Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования 

отводится 68 часов в 10–11 классах по 1 часу в неделю за счет обязательной части учебного 

плана. При этом порядок освоения программы определяется образовательной 

организацией, которая вправе самостоятельно определять последовательность 

тематических линий ОБЗР и количество часов для их освоения (программа имеет 

«сквозное» тематическое планирование на весь уровень образования). 

Перераспределение часов, отводимых на изучение учебного предмета, в пользу иных 

учебных предметов (учебных модулей) не рекомендуется. При этом конкретное наполнение 

модулей может быть скорректировано и конкретизировано с учетом региональных 

особенностей. В рамках освоения модуля предполагается организация выездных учебных 

сборов в 10 классе – 35 часов (5 дней).  
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

МАОУ «Голышмановская СОШ №4», отделения МАОУ «Голышмановская СОШ 

№4» «Ражевская СОШ», 

2024-2025 учебный год 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уро

вень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра 

и начала 

математическо

го анализа 

Б 2 3 

 геометрия 
Б 2 1 

 вероятность 

и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У У4 У4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У У4 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 1 У3 



Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 4 

Математический практикум 1 1 

Текст как основа изучения языка 1 1 

Итого в неделю 33 32 

Всего за два года обучения  

 

 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 

отделения МАОУ «Голышмановская СОШ №4» «Гладиловская СОШ», 

«Медведевская СОШ»,  «Земляновская СОШ», 

2024-2025 учебный год 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уро

вень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра 

и начала 

математическо

го анализа 

Б 2 3 



 геометрия 
Б 2 1 

 вероятность 

и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У У4 У4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У У3 У3 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 4 

Математический практикум 1 1 

Текст как основа изучения языка 1 1 

Итого в неделю 33 32 

Всего за два года обучения  

 

 

Внеурочная деятельность обучающихся 10- х классов 

  
№

 

п/п 

Направление Форма 

проведения 

Название 

программы 

Количество 

часов 

10 класс 

2 Общекультурное Творческое  

объединение 

«Разговоры о 

главном» 

1 

  Кружок  Финансовая 

грамотность 

1 

5 Социальное Кружок «Профессиональн

ый минимум» 

1 

     

ИТОГО 3 

 

 

                               Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестации подлежат все обучающиеся по всем предметам учебного 



плана по окончании изучения курса за текущий учебный год. Промежуточная аттестация 

обучающихся уровня среднего общего образования универсального профиля. 

 

 

Предметная область Учебный предмет Сроки Форма аттестации 

10 класс/ 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Май Контрол ьная 

работа 

(в формате 

ЕГЭ) 

Отметка за 

год 

Литература Май Отметка за 

год 

Отметка за 

год 

Математика и 

информатика 

Математика 

Курс «Алгебра и начал 

математического анализа» 

Курс «Геометрия» 

Курс «Вероятность 

и статистика» 

Май Контрол ьная 

работа 

(в 

формате 

ЕГЭ для 

профиля) 

Отметка за 

год 

Информатика Май Отметка за 

год 

Отметка за 

год 

Иностранные языки Иностранный язык Май Контрольная 

работа 

Отметка за 

год 

Естественно-

научные предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

Май Отметка за 

год 

(в формате 

ЕГЭ для 

профиля) 

Отметка за 

год 

Общественно-

научные 

предметы 

История Май Контрольная 

работа 

(в формате 

ЕГЭ для 

профиля) 

Отметка за 

год 

Обществознание Май Отметка за 

год 

(в формате 
ЕГЭ для 
профиля) 

Отметка за  год 

География Май Отметка за 
год 

Отметка за 
год 

Физическая культура  Физическая культура Май Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Основы 
безопасности 

и защиты Родины  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Май Отметка за 

год 

Отметка за 

год 



План внеурочной деятельности. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа СОО предусматривает внеурочную деятельность. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела

 основной образовательной программы среднего общего образования и включает: 

 

- план организации деятельности ученических сообществ, в том числе ученических 

классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных 

объединений, организаций (в том числе и в рамках "Российского движения школьников"); 

 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы 

средней школы); 

план воспитательных мероприятий. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и 

одной из форм организации свободного времени обучающихся. Под внеурочной 

деятельностью в рамках реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего образования понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы. 

 

- Организация жизни ученических сообществ происходит: в рамках внеурочной 

деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере 

школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных 

объединениях, созданных в школе и на уровне муниципалитета; 

 

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности научных, творческих объединений; 

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, села, в ходе партнерства с общественными организациями 

и объединениями Голышмановского городского округа. 

 

       План внеурочной деятельности направлен на реализацию рабочей программы 

воспитания   в соответствии с направлениями и выбранным количеством внеаудиторных 

часов во второй половине дня. Внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное) через внутришкольную систему 

дополнительного образования, классное руководство, деятельность иных педагогических 

работников. 

        Внеурочная деятельность осуществляется на основе оптимизации внутренних 

ресурсов школы с привлечением структур дополнительного образования и сельского 

социума. 

      Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлены на реализацию 

различных форм ее организации: экскурсий, кружков, секций, круглых столов, диспутов, 

викторин, соревнований, олимпиад, конкурсов, проектно-исследовательскую деятельность





 


