[image: image1.png]MyHHUHNAIbLHOE ABTOHOMHOE 00111€06pa3oBaTe/IbHOE YUpeXxIeHHe
«["obnIMAaHOBCKAsA cpeaHss 001eodpa3oBaTeibHas K012 Nody»

«CornacoBaHo» «CormacoBaHo»

Pyxosonurens MC 3amecTuTENb

)}9 /05?2-»{ L& 4O o pygmowa no YP
[Tporokoa Ne / oT > | /b;j&“’(——
« L _ of 2022 rog WGy A 2022 ron





РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

предметного курса 

 «Жизнедеятельность биологических систем»

11  класс 

Уровень общего образования - базовый

Ефременко Светланы Николаевны
учителя биологии высшей квалификационной категории

Срок реализации – 2022-2023 учебный год

Количество по учебному плану: в год 34 часа; в неделю 1  час

Рабочую программу составила________ С.Н. Ефременко
Пояснительная записка 

Программа факультатива составлена на основе пособий для подготовки к единому государственному экзамену 

На  биологии  на базовом уровне отводится в 11  классе  ( 1час в неделю).

Учитывая особый контингент учащихся, имеющих пропуски занятий по уважительным причинам (работа, семейные обстоятельства и др.) невозможно подготовить учащихся к ЕГЭ за один год на основных уроках, поэтому целесообразнее эту работу проводить заранее, с 10-11 – го класса в факультативах. Это поможет определить слабые места в знаниях учащихся и вовремя им помочь.
Цель курса факультатива заключается в том, чтобы помочь учащимся разобраться в наиболее сложных для понимания вопросах биологии, испытать себя в решении тестовых заданий и
наилучшим образом подготовиться к единому государственному экзамену и централизованному тестированию.

Задачей предметного курса являются  является:

краткое изложение основ биологии, повторение всего объемного теоретического материала, дающего представление об этой науке; 

приобретение навыка в решении тестовых заданий; 

на примере выполнения творческих заданий изучение дополнительной литературы, с целью приобретения знаний выходящих за пределы базового уровня требований к подготовке выпускника.   

В настоящее время вышло и выходит в свет большое количество разнообразных учебников и пособий, в которых рассматриваются теоретические вопросы. Безусловно, для того,
чтобы качественно подготовиться и продемонстрировать отличные и хорошие знания любого предмета, необходимо много работать над учебной и дополнительной литературой.

Предлагаемый курс  содержит информацию по всем трём разделам школьной программы. Задания несколько отличаются по уровню сложности друг от друга, для решения некоторых вопросов требуются глубокие знания.

Планируемые результаты  11 класса
     Планируемые результаты освоения изучения учебного предмета в соответствии с примерными основными образовательными программами общего образования и образовательными программами образовательной

организации
Предметными результатами освоения выпускниками старшей школы

курса биологии углублённого уровня являются:

Предметные резъъ
      • признаки биологических объектов: живых организмов; генов и хромосом; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; популяций; экосистем и агроэкосистем; биосферы; растений, животных и грибов своего региона; 
      • сущность биологических процессов: обмена веществ и превращения энергии, питания, дыхания, выделения, транспорта веществ, роста, развития, размножения, наследственности и изменчивости, регуляции жизнедеятельности организма, раздражимости, круговорота веществ и превращения энергии в экосистемах; 
      • особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения; 
      уметь: 
      • объяснять: роль биологии в формировании современной естественно-научной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека и его деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; роль биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость защиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 
      • изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; наблюдать за ростом и развитием растений и животных, поведением животных, сезонными изменениями в природе; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты; 
      • распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; на живых объектах и таблицах органы цветкового растения, органы и системы органов животных, растения разных отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее распространенные растения и животных своей местности, культурные растения и домашних животных, съедобные и ядовитые грибы, опасные для человека растения и животных; 
        • сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения; 
      • определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация); 
      • анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье человека, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние его поступков на живые организмы и экосистемы; 
      • проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках — значение биологических терминов; в различных источниках — необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий); 
      использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 
      • соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами, а также травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания), нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; 
      • оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, при укусах животных; при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего; 
      • рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде; 
      • выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними; 
      • проведения наблюдений за состоянием собственного организма.
изменений в экосистемах своей местности; изменений в экосистемах набиологических моделях;• сравнение биологических объектов (химический состав тел живой инеживой природы, зародыша человека и других млекопитающих, природныеэкосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессов (естественныйи искусственный отборы, половое и бесполое размножение) и формулировкавыводов на основе сравнения.
 Личностные результаты:
1) реализация этических установок по отношению к биологическим

открытиям, исследованиям и их результатам;

2) признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях, здоровьясвоего и других людей;

3) реализация установок здорового образа жизни;

4) сформированность познавательных мотивов, направленных на получениенового знания в области биологии в связи с будущей профессиональнойдеятельностью или бытовыми проблемами, связанными с сохранениемсобственного здоровья и экологической безопасностью.

Метапредметными результатами освоения выпускниками старшей школы

курса биологии углублённого уровня являются:1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности,

включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы,давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводитьэксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал,объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

2) умение работать с разными источниками биологической информации:находить биологическую информацию в различных источниках (текстеучебника, научно-популярной литературе, биологических словарях исправочниках), анализировать и оценивать информацию, преобразовыватьинформацию из одной формы в другую;3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях

и поступках по отношению к живой природе, своему здоровьюи здоровью окружающих;4) умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии иаргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения,аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.

 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	1
	2
	3

	
	Глава I. Растения, грибы, лишайники, бактерии (11 часов)


	

	1-2
	Характеристика растений. Вегетативные органы (корень, почка, стебель, лист). Вегетативное размножение 

	2

	3-4
	Половое размножение цветковых растений. Органы полового размножения

	2

	5-6
	Систематика растений.

Тесты для самопроверки.
	2

	7-8
	 Грибы и лишайники


	2

	9-10
	Бактерии


	2

	11
	Итоговое тестирование по блоку «Растения. Грибы. Лишайники»
	1

	
	Глава П. Животные (11 часов)


	

	12
	Тип простейшие


	1

	13
	Тип кишечнополостные


	1

	14
	Тип плоские черви. Тип круглые черви


	1

	15
	Тип кольчатые черви


	1

	16
	Тип мягкотелые, или моллюски


	1

	17
	Тип членистоногие.


	1

	18
	Тип хордовые. Класс ланцетники и класс рыбы


	1

	19
	. Классы земноводные и класс пресмыкающиеся.
	1

	20
	Класс птицы

Тесты для самопроверки
	1

	21
	Класс млекопитающие, или звери
	1

	22
	Итоговое тестирование по блоку «Животные» 
	1

	
	Глава Ш. Человек и его здоровье (12  часов)

	

	23-24
	. Опорно-двигательная система


	2

	25
	Система органов кожи
	1

	26-27
	Нервная система


	2

	28-29
	Кровь и кровеносная система. Лимфатическая система

	2

	30
	Дыхательная система


	1

	31
	Пищеварительная система


	1

	32
	Выделительная система


	1

	33-34
	Эндокринная система


	2

	35
	Итоговое тестирование по блоку «Человек и его здоровье»
	1


Перечень УМК

1.Учебник Захаров В.Б, Мамонтов С.Г, Сонин Н.И.Общая биология 10-11 кл. – М.: Дрофа, 2007.-620 с.. (Гриф: Рекомендовано МО РФ) 
2.  Учебник:  А.А камеский, Е.А. Криксунов, В.В. Пасечник Общая биология. Рекомендовано Министерством образования РФ , Москва «Дрофа» 2010
3. Учебник: Пасечник В.В. Биология. 6 кл. Бактерии, грибы, растения: Учёб. Для общеобразоват. Учеб. Заведений.- М. Дрофа, 2007. – 272с.т 

4. Учебник: Латюшин В.В, Шапкин В.А Биология. Животные. 7кл. – М.: Дрофа, 2007.-302 с.. (Гриф: Рекомендовано МО РФ) 
5.Учебник: Колесов Д.В., Маш Р.Д. Биология. Человек. 8 кл. – М.: Дрофа, 2008.-336 с.. (Гриф: Рекомендовано МО РФ) 

3. Стандарт основного общего образования

4. Примерная программа по биологии (полного) общего образования 

(базовый уровень)
Дополнительная литература для учителя:

1. Пименов А.В. Уроки биологии. –Ярославль «Академия развития» 2001

2. Биология 6-11 классы. Тесты – М; «Дрофа» 1998

3. Контрольныеи проверочные работы по биологии классы 9-11- М; «Дрофа» 2001

4. Задания для подготовки к олимпиадам. Биология 8-11.- Волгоград «Учитель»2007

5. Большая энциклопедия знаний жизнь на земле. - М; «РОСМЭН» 2008

6. Красная книга Саратовской области. - Саратов  2006

7. Е.В. Петров. Основы Классической генетики(теория, тесты, задачи с решениями)- Саратов «Добродея» 1997

8. Н.Н. Воронцов,Л.Н. Сухорукова . Эволюция органического мира. – М; «Просвещение» 1991

9. Биологический эксперемент в школе. –М; «Просвещение» 1991.
10. Вопросники и сборники тестов по биологии

1. Интернет-ресурсы

Мультимедийная поддержка курса

1.Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебно электронное издание) Республиканский мультимедийный центр, 2004

2. Репетитор. Биология (для подготовкистаршеклассников в Вузы)

3. Библиотека электронныхнаглядных пособий. Биология 6-9 классы (учебно- электронное издание) «Кирилл и  Мефодий» 2003г.

4. Экология. Учебное пособие .10-11 класс – Дрофа,2004 год

5. Интернет ресурсы
6. Вопросники и сборники тестов по биологии

Интернет-ресурсы
Календарно-тематическое планирование
	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов
	Календарные сроки
	Вид занятия
	Наглядные пособия и технические средства
	Задания для учащихся
	Повторение 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	Глава I. Растения, грибы, лишайники, бактерии (11 часов)


	
	
	
	
	
	

	1-2
	Характеристика растений. Вегетативные органы (корень, почка, стебель, лист). Вегетативное размножение 

	2
	
	Урок с применением ИКТ
	презентация
	конспект
	

	3-4
	Половое размножение цветковых растений. Органы полового размножения

	2
	
	
	«Органы размножения цветка»
	конспект
	

	5-6
	Систематика растений.

Тесты для самопроверки.
	2
	
	
	
	конспект
	

	7-8
	 Грибы и лишайники


	2
	
	Урок с применением ИКТ
	презентация
	конспект
	

	9-10
	Бактерии


	2
	
	Урок с применением ИКТ
	презентация
	конспект
	

	11
	Итоговое тестирование по блоку «Растения. Грибы. Лишайники»
	1
	
	
	Тестовые задания
	Тестирование «ОНЛАЙН»
	

	
	Глава П. Животные (11 часов)


	
	
	
	
	
	

	12
	Тип простейшие


	1
	
	Урок с применением ИКТ
	презентация
	конспект
	

	13
	Тип кишечнополостные


	1
	
	
	
	конспект
	

	14
	Тип плоские черви. Тип круглые черви


	1
	
	Урок с применением ИКТ
	Таблица «Черви»
	конспект
	

	15
	Тип кольчатые черви


	1
	
	Комбинированный урок
	
	конспект
	

	16
	Тип мягкотелые, или моллюски


	1
	
	Комбинированный урок
	Таблица «Моллюски»
	конспект
	

	17
	Тип членистоногие.


	1
	
	Урок с применением ИКТ
	презентация
	конспект
	

	18
	Тип хордовые. Класс ланцетники и класс рыбы


	1
	
	Комбинированный урок
	Таблица «Хордовые»
	конспект
	

	19
	. Классы земноводные и класс пресмыкающиеся.
	1
	
	Урок с применением ИКТ
	презентация
	конспект
	

	20
	Класс птицы

Тесты для самопроверки
	1
	
	Комбинированный урок
	Таблица «Птицы»
	конспект
	

	21
	Класс млекопитающие, или звери
	1
	
	Комбинированный урок
	Таблица «Земноводные»
	конспект
	

	22
	Итоговое тестирование по блоку «Животные» 
	1
	
	Комбинированный урок
	
	
	

	
	Глава Ш. Человек и его здоровье (12  часов)

	
	
	
	
	
	

	23-24
	. Опорно-двигательная система


	2
	
	Урок с применением ИКТ
	презентация
	конспект
	

	25
	Система органов кожи
	1
	
	Комбинированный урок
	
	конспект
	

	26-27
	Нервная система


	2
	
	Комбинированный урок
	
	конспект
	

	28-29
	Кровь и кровеносная система. Лимфатическая система

	2
	
	Урок с применением ИКТ
	презентация
	конспект
	

	30
	Дыхательная система


	1
	
	Урок с применением ИКТ
	презентация
	конспект
	

	31
	Пищеварительная система


	1
	
	Комбинированный урок
	
	конспект
	

	32
	Выделительная система


	1
	
	Урок с применением ИКТ
	презентация
	конспект
	

	33-34
	Эндокринная система


	2
	
	Комбинированный урок
	
	конспект
	

	35
	Итоговое тестирование по блоку «Человек и его здоровье»
	1
	
	
	
	
	


