
 

 
 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля СОО 

МАОУ «Малышенская СОШ» 

на 2026-2027 уч. год 

(освоение ООП СОО с  01.09.2026г.) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Нормативная база 

Учебный план МАОУ «Малышенская СОШ» обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО и ФОП ООО , определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 Фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 Определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 Распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного среднего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения   от 18.05.2023 № 371  "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования"( с последними 

изменениями Приказа Минпросвещения № 808 от 10.11.2025) 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 

и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе.  

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном 

уровне: обществознание  и биология. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная) – 

направлена на расширение и углубление профильного содержания, реализацию 

индивидуальных образовательных траекторий. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для реализации с 

целью формирования читательской грамотности и подготовки обучающихся к ГИА в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений включен курс  

«Практикум по решению математических задач»-1 час, «Финансовая грамотность»-0,5 

часа,  «Практикум по подготовке к ЕГЭ по физике»-0,5 часа. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами. 

В соответствии с п.169.6 Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 домашнее 

задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, дублировать 

задание в электронном дневнике не позднее времени окончания учебного дня. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка 



докладов, рефератов, оформление презентации, заучивание стихотворений) 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени; указывать в электронном 

дневнике срок его выполнения. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями 

Гигиеническими нормативами 

2. Цели и задачи учебного плана 

Цели: 

 Обеспечить достижение обучающимися требований ФГОС СОО на углублённом 

уровне по обществознанию и биологии и на базовом уровне по остальным предметам. 

 Создать условия для осознанного выбора профессии в социально-гуманитарной 

(социология, право, педагогика, государственное управление) и естественно-научной 

(медицина, биоинженерия, психология, экология) сферах. 

 Сформировать у выпускников универсальные учебные действия, позволяющие успешно 

продолжить обучение в вузах разного профиля. 

 Обеспечить качественную подготовку к сдаче ЕГЭ по обществознанию и биологии как 

профильным экзаменам. 

Задачи: 

1. Обеспечить изучение обществознания и биологии на углублённом уровне (не менее 3 

часов в неделю каждый предмет). 

2. Сформировать системные знания в области социальных и естественных наук. 

3. Развить у обучающихся проектное и исследовательское мышление через выполнение 

индивидуального проекта (по обществознанию или биологии). 

4. Предоставить возможность выбора элективных курсов для углубления подготовки по 

выбранным направлениям. 

5. Сформировать навыки работы с нормативно-правовыми документами, статистическими 

данными, лабораторным оборудованием. 

Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение профессионального 

самоопределения 

3. Структура учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей: 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего  

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

 



Учебный план универсального  профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: биологии и обществознания 

Обучение в МАОУ «МалышенскаяСОШ»  ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители не написали 

заявления на изучение этих предметов. 

Учебный план не предусматривает изучение предмета «Второй иностранный язык», так 

как родители не написали заявления на изучение этого предмета. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

на 2026-2027 уч. год 

(освоение ООП СОО с  01.09.2026г.) 

 

 

Учебный предмет (учебный курс) Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык Б 3 3 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 3 

Биология У 3 3 



История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Б 3 3 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 3 

«Финансовая грамотность»  0,5 1 

«Практикум по подготовке к ЕГЭ по физике»  0,5  

«Практикум по решению математических задач»  1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

 2312 

Формы промежуточной аттестации по предметам учебного плана 

(10–11 классы, универсальный профиль с углублённым изучением обществознания и 

биологии) 

1. Обязательная часть (базовый уровень) 

Предмет Класс Форма промежуточной аттестации Примечание 

Русский язык 10  ВПР   

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

 



Предмет Класс Форма промежуточной аттестации Примечание 

классном журнале 

Литература 10 

 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

Иностранный язык 10 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

Математика (базовый 

уровень) 
10 ВПР  

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

История 10 
Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 
 



Предмет Класс Форма промежуточной аттестации Примечание 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале и понятийными 

заданиями 

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

Физическая культура 10–11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

ОБЗР (ОБЖ) 10–11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

Индивидуальный 

проект 
10 

Защита индивидуального 

проекта (публичная презентация + 

реферат/продукт) 

 

Физика (база) 10 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

 



Предмет Класс Форма промежуточной аттестации Примечание 

классном журнале 

Химия (база) 10 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

Информатика (база) 10 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

География (база) 10 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

 



 

2. Углублённый уровень (обществознание, биология) 

Предмет Класс Форма промежуточной аттестации 
Срок 

проведения 

Обществознание (углубл.) 10 ВПР май 

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале 

март-

апрель 

Биология (углубл.) 10 ВПР май 

 
11 

Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале 

март-

апрель 

 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (элективные 

курсы) 

Тип курса 
Форма промежуточной 

аттестации 

Характер 

оценки 

«Финансовая грамотность» 

Зачёт (письменный или устный) 

по пройденной теме; защита 

мини-исследования / эссе 

Б/О 

«Практикум по решению Промежуточное тестирование в  Б/О 



Тип курса 
Форма промежуточной 

аттестации 

Характер 

оценки 

математических задач» формате ЕГЭ (по пройденным 

темам) 

 

 

 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 
Педагогическое 

наблюдение 

Россия–мои горизонты 1 1 
Педагогическое 

наблюдение 

Проектно-исследовательская деятельность 1 1 Защита проекта 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 
1 1 Проект 

«Начальная военная 

подготовка» 

 
1 1 Учебные сборы 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
5 5  
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