
ft
Утвержда

«J$>(bа ф  2020г.

М Е Н Ю
Завтрак

№  п\п Наименование
блюд

Масса белки жиры углеводы калорийность Цена

1 Бутерброд с 
повидлом

30/20 1,6 0,2 31,0 132

2 Суп молочны й с 
вермиш елью

200 5,3 6,2 24,6 175
tb.SZ

3 К оф ейны й
напиток

200
гр.

2,2 1,9 17,0 94 S , ш
4

i

Хлеб
пш еничны й

30 гр. 2,3 0,25 14,75 70,5 1)

5

6

Итого: 11,4 8,55 87,35 471,5 А Л , Yf


